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10:1138510 MORESTEL                      
MENUS SELF 19/05/2026COLLEGE F.A. RAVIER                          

29/05/202628/05/202627/05/202626/05/2026SEM 22 - 25/05/2026

DEJEUNER
SALADE VERTE BIO

PASTEQUE
CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE

SALADE VERTE BIO
SALADE  DE TORTI MULTI COLOR

BIO
FERIE

WRAP VEGGIE (EMINCEE DE POIS
CHICHE BIO ET POIVRON)

FISH AND CHIPS
CARRE DE SEITAN BIO

SAUTE DE BOEUF  PROVENÇALE
SAUTE DE BOEUF LOCAL AU JUS

POÊLEE DU SOLEILFRITES BIOHARICOTS VERTS BIO

TOMME DE PLANGALETTE DE VACHE FRAIS DE
SEREZIN BIO

FROMAGE BLANC BATTU BIO DE
SEREZIN

MERINGUE AU CHOCOLAT DU CHEFCOMPOTE DE FRUIT BIOFRUIT DE SAISON: CERISE

05/06/202604/06/202603/06/202602/06/2026SEM 23 - 01/06/2026

DEJEUNER
SALADE VERTE BIO

TOMATE VINAIGRETTE

CLAFOUTIS CHÈVRE -
COURGETTES DU CHEF

SALADE VERTE BIO
SALADE VERTE BIO

SALADE DE PEPINETTE BIO
SALADE DE LENTILLE DE L'ISERE

BIO

FILET DE POISSON BLANC A
L'ANETH

PALET ITALIEN VEGGIEPAELLA VEGGIE DU CHEF
PAELLA DU CHEF

POISSON MEUNIERE
EMINCE DE BOEUF AU PIMENT

D'ESPELETTE
EMINCEE DE BOEUF AU JUS

PURÉE D'AUBERGINE DU CHEFTOMATE  PROVENCALEPOELEE DE LEGUMES DU CHEF

LA VACHE QUI RIT BIOYAOURT A BOIRE BIOPETIT MOULETOMME GRISE DE MONTAGNE

GÂTEAU DE RIZ  AU RAISIN DU CHEFCOKTAIL DE FRUITS BIOCRÉME CATALANE DU CHEFNECTARINE FRAIS

12/06/202611/06/202610/06/202609/06/2026SEM 24 - 08/06/2026

DEJEUNER
GASPACHO DE TOMATE BIO AU

BASILIC
SALADE VERTE BIO

RÂPÉ DE COURGETTE BIO
SALADE VERTE BIO

BETTERAVE BIO CUITES
MAYONNAISE

SALADE DE COEUR DE PALMIER

SALADE A LA SOMBRERO
SALADE VERTE BIO

STEACK HACHE
OMELETTE BIO NATURE

CALAMAR À LA ROMAINE
POISSON PANE

ROTI DE VEAU BEURRE PERSILLÉECOUSCOUS VEGGIE

FRITES BIORATATOUILLEMULTI CEREALES BIO

YAOURT NATURE DE SEREZIN BIOMIMOLETTETOMME DE CHARTREUSECAMENBERT BIO

PASTEQUEFLAN BIOFRUIT DE SAISON: CERISESORBET CITRON / FRAMBOISE

BARBOT ThomasCABANES DominiqueORDONNEAU Sylvie

Chef d'établissement Ajointe gestionnaire Chef de cuisine


