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15:5438510 MORESTEL                      
MENUS SELF 04/09/2026COLLEGE F.A. RAVIER                          

11/09/202610/09/202609/09/202608/09/2026SEM 37 - 07/09/2026

DEJEUNER
COLESLAW BIO

SALADE VERTE BIO
MATFAIM A LA COURGETTE

SALADE DE RIZ BIO NICOISE
SALADE VERTE BIO

CONCOMBRE BIO VINAIGRETTE
SALADE VERTE BIO

SALADE VERTE BIO COMPOSEE

SAUTE DE PORC BIO AU CURRY
BOULETTE DE BLE VEGGI FAÇON

THAI

SAUTE DE BOEUF  PROVENÇALE
SAUTE DE BOEUF BIO AU JUS

FILET DE DORADE VAPEUR
FILET DE DORADE, SAUCE CITRON

BLESOTTO AU BLE BIO

SEMOULE  BIO DE COUSCOUSPUREE AU 2 CAROTTES BIOPOMME NOISETTEPETITS LÉGUMES VERTS

YAOURT NATURE DE SEREZIN BIOCOULOMMIERS BIOLA VACHE QUI RIT BIOYAOURT BIO BRASSÉ AU FRUITS

FRUIT DE SAISON RAISIN BIOSUNDAY VANILLECOKTAIL DE FRUITS BIOPASTEQUE

18/09/202617/09/202616/09/202615/09/2026SEM 38 - 14/09/2026

DEJEUNER
SALADE DE LENTILLE DE L'ISERE

BIO
SALADE VERTE BIO

ASSIETTE DE CHARCUTERIE
MACEDOINE DE LEGUMES

MAYONNAISE

MELON
SALADE VERTE BIO

CONCOMBRE BIO BULGARE
SALADE VERTE BIO

CUISSE DE CANETTE AU JUS
CARRE DE SEITAN BIO

FILETE COLIN TOMATOCROUSTILLANT AU CHEDDAR
SAUTE DE VEAU AUX OLIVES
FILET DE POISSON BLANC A

L'ANETH

BLETTE A LA TOMATEMULTICEREALE BIOTOMATE  PROVENCALEPOELEE DE LEGUMES BIO CONFIT

VERCHICORS BIORONDELE NATUREYAOURT A BOIRE BIOSAINT MAGNIER BIO (ST
NECTAIRE)

SORBET CITRON / FRAMBOISEFRUIT DE SAISON MELON BIOPUDDING DU CHEFCHOUX CHOCO POP CORN

25/09/202624/09/202623/09/202622/09/2026SEM 39 - 21/09/2026

DEJEUNER

COLESLAW BIO
SALADE VERTE BIO

SALADE D'AVOINE BIO
SALADE VERTE BIO

SALADE VERTE BIO
CELERI REMOULADE

SALADE DE COEUR DE PALMIER
BETTERAVE BIO CUITES

MAYONNAISE

TORTI BIO
SAUCE BOLOGNAISE VEGGIE

SAUCE TOMATE

RISSOLE A LA VIANDE
OMELLETTE NATURE BIO

FILET DE TACAUD, SAUCE OSEILLE
FILET DE TACAUD VAPEUR

SAUTE DE BOEUF LOCAL AU JUS
SAUTE DE BOEUF AUX POIVRONS

HARICOTS VERTS BIOTIAN DE LEGUMESPUREE DE PDT BIO

EMMENTAL BIOYAOURT BIO ARÔME CITRONCANTAL BIOTOMME DE PLAN

LIEGOIS CHOCOLAT BIOABRICOT FRAISGÂTEAU DE RIZ  AU RAISIN DU
CHEF

NECTARINE FRAIS

BARBOT ThomasCABANES DominiqueORDONNEAU Sylvie

Chef d'établissement Ajointe gestionnaire Chef de cuisine


