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14:2038510 MORESTEL                      
MENUS SELF 09/10/2026COLLEGE F.A. RAVIER                          

16/10/202615/10/202614/10/202613/10/2026SEM 42 - 12/10/2026

DEJEUNER
VELOUTE DE POTIMARRON BIO AU

PIMENT D'ESPELETTE
VELOUTE DE LEGUMES BIO

SALADE VERTE BIO
PAMPLEMOUSSE

SALADE VERTE BIO
SALADE D'ENDIVE AUX NOIX

SALADE DE POIS CHICHE HVE AUX
ÉPICES

SALADE DE PEPINETTE BIO

SAUTE DE BOEUF AU CHOCOLAT DU
CHEF

SAUTE DE BOEUF LOCAL AU JUS
BOULETTE SOJA -TOMATE- BASILIC

HAUT DE CUISSE DE POULET BIO
AU RÉGLISSE/ BADIANE

PANE DU FROMAGER BIO

FILET D'EGLEFIN, SAUCE OSEILLE
FILET D'EGLEFIN VAPEUR

OEUFS DUR  BIO  A LA CREME DE
MUSCADE

POLENTA BIOHARICOT BEURREFRITES BIOEPINARD HACHE BIO  AU BEURRE

YAOURT A BOIRE BIOTOMME BLANCHE BIOFROMAGE " LA BRIQUE"YAOURT AUX FRUITS LOCAL

ORANGE FRAISCOOKIE AU THYM ET CHOCOLAT
DU CHEF

SMOOTHIE
FRAMBOISE/BETTERAVE

POMME BIO

BARBOT ThomasCABANES DominiqueORDONNEAU Sylvie

Chef d'établissement Ajointe gestionnaire Chef de cuisine


